


Devenez coach professionnel certifié grâce à notre nouvelle formation!
Cette formation intensive de 6 mois, dispensée un week-end sur deux dans les locaux de l'UAM, 
vous permettra d'acquérir les compétences et les outils nécessaires pour exercer en tant que coach 
professionnel. Notre programme, qui vous offrira une formation complète et rigoureuse, est 
structuré autour de 4 piliers fondamentaux:

1. Histoire et Concept du Coaching:
• Comprenez l’évolution du coaching et son impact dans le monde professionnel.
• Explorez les différentes approches et écoles de pensée.

2. Pratique du Coaching:
• Apprenez les techniques avancées de coaching individuel et d’équipe.
• Maîtrisez les compétences essentielles pour guider vos clients vers l’excellence.

3. Connaissance de Soi et de l’Autre:
• Développez votre intelligence émotionnelle et votre empathie.
• Identifiez vos propres forces et zones de développement.

4. Stratégies d’Accompagnement:
• Créez des plans d’action personnalisés pour vos clients.
• Gérez les situations complexes et les blocages.

Que vous soyez directeur, consultant, manager, formateur, ou que vous souhaitiez simplement 
développer vos compétences relationnelles, cette formation est faite pour vous. 

À l'issue de cette formation, vous obtiendrez une certification de coach professionnel 
délivrée par l'Université Amadou Moctar Mbow de Diamniadio, vous ouvrant ainsi les 
portes d'un métier passionnant et porteur. Votre expertise sera reconnue sur le 
marché et vous serez prêt à accompagner vos clients vers l’excellence.

Investissez en vous, atteignez de nouveaux sommets. 
Le coût de la formation est de 1 500 000 FCFA. 
Cet investissement dans votre développement professionnel ouvrira des portes et 
vous permettra de faire la différence en tant que coach d’exception.

Rejoignez-nous pour cette aventure passionnante! Les places sont 
limitées, alors inscrivez-vous dès maintenant.

Cette formation est un programme de l'UFR Sciences économiques et de Gestion de l'UAM

Pour toute information complémentaire, n'hésitez pas à nous contacter.

Téléphone: 77 468 00 58 ou 77 885 68 31
Email: executivecoaching@uam.edu.sn
Date limite d'inscription: 15 Octobre 2024
Date de démarrage: 1er Week End du mois de novembre 2024
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